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54 Knitted stump sock for amputees 


57 The invention relates to a knitted stump sock that largely comprises a tube-shaped 
shaft and a tip. The object of the invention is to suggest a knitted stump sock that both 
enables the fastening coupling provided on the silicone cover to pass through the tip of 
the stump sock without having to destroy stitching and automatically adapts to the 
dimensions in the region of the fastening coupling of the silicone cover, that is, the tip end 
surrounding the opening at the stump sock tip is always pre-stressed in the region of this 
coupling. The object is inventively achieved in that the tip (3) has an opening (6) that is 
formed by a run-proof tip end (5) that is closed machine-technically using circular 
knitting. 


[column 1] 
Specification 

The invention relates to a knitted stump sock for amputees that largely comprises a tube- 
shaped shaft and a tip. 

In the framework of providing care for above-knee, below-knee, or arm amputees, known 
is employing prosthesis systems that are based on the use of a silicone cover that is rolled 
over the stump. 

Such a silicone cover that is worn on the bare skin of the stump comprises a cylinder that 
is closed on one side and at the end piece of which is provided a fastening coupling for 
fixing the actual prosthesis shaft. In the known "ICEROSS" silicone cover, this fastening 
coupling is designed as a distal cast endpiece with integrated nylon tie, whereby the 
stump and the silicone cover are pulled into the prosthesis shaft and then fixed by means 
of this tie (Journal "Orthopedics Engineering", 41st year/1990/, pages 736 through 738). 
In contrast to this, the prosthesis shaft is fixed to the stump in the "3S" system, also 
known, using a silicone cover with fastening coupling that, instead of being the nylon tie, 
is in the form of a connecting pin that is inserted centrically in the silicone cover and that 
cooperates with a counterpiece situated in the prosthesis shaft and thereby secures a 
radial bolt joint (as above). 

The two cited silicone cover systems are widely used, in part because the soft elastic 
material of the cover lies against the entire stump surface compressing the soft parts of 
the stump and thus provides effective total contact. This means that, for instance, 
conventional thigh covers, bandages, undercuts, and osseous parts are superfluous for 
suspending the prosthesis shaft or are no longer absolutely necessary. 

However, with the silicone cover system, it is unavoidable that the silicone cover has to 
be covered with a thick, soft stump sock prior to fixing the prosthesis shaft to the 
covered stump. What this accomplishes is that the friction is reduced between silicone 
cover and prosthesis shaft and its positioning is made easier, the delicate silicone cover is 
effectively protected, a shock-absorbing and pressure-relieving effect is obtained on the 
stump, and furthermore dimensional differences between the stump with silicone cover 
and the prosthesis shaft can be effectively compensated. In the present case, the stump 
socks that are primarily used are those that are also used in older prosthetic systems and 
thus are regularly rolled directly over the stump of the prosthesis wearer. 

These known stump socks that have proved themselves (DE-PS 19 53 766) are produced 
under demanding specifications (no seams) in an expensive manufacturing process (flat 
knitting), whereby a seam-free end at the stump sock tip is realized using machine- 
technical means. 


For this reason the tip of this stump sock must be cut off when used for the " ICEROSS" 
and "3S" silicone cover systems so that the fastening coupling (endpiece/nylon tie or 

[column 2] 

connecting pin) for the silicone cover can pass through and attach to the prosthesis shaft. 
When cutting the flat knitting, one run of stitches is always involved, which results in 
unstable stitching that dramatically loses its compression effect, especially in the region 
of the fastening coupling, which invariably leads to folds forming in the stump sock when 
it is placed under a load because the silicone cover no longer provides a proper seat for the 
stump. As a result, pressure points on the stump are unavoidable, and these lead to pain 
for the wearer of the prosthesis. Furthermore, this stump sock used in this manner has a 
limited service life, unsatisfactory wearing properties, and is therefore disproportionately 
expensive because of the manner in which it is used. 

The object of the invention is to suggest a knitted stump sock that both enables the 
fastening coupling provided on the silicone cover to pass through the tip of the stump 
sock without having to destroy the stitching thereof and that also adapts automatically to 
the dimensions in the region of the fastening coupling of the silicone cover, that is, that 
the tip end surrounding the opening at the stump sock tip is always under pre-tension in 
the region of this coupling. 

This object is inventively achieved in that the tip has an opening that is formed by a run- 
proof tip end that is closed machine-technically by circular knitting. 

The advantages achieved with the invention are that the fastening coupling of the silicone 
cover can pass through without destroying the stump sock stitching, that is, stitching run, 
so that the stump sock retains its compression effect over its entire service life, in 
particular enclosing the region around the fastening coupling under continuous pre-tension 
using the opening located at the tip end, provides a proper seat on the stump that is 
overlaid with the cover and inserted into the prosthesis shaft, prevents pain for the 
prosthesis wearer that results from pressure points caused by the formation of folds, 
ensures a long service life with good wearing properties, and at the same time makes 
possible more cost-effective production process (circular knitting). 

Patent claims 2 through 5 provide additional advantageous embodiments of the invention. 

Further developments in accordance with claims 2 through 4, for instance, enable a further 
increase in the pre-tension in the region of the tip end for proper enclosure of the section 
around the fastening coupling, the elasticity and shape stability of the tip of the stump 
sock and its ability to stay in position on the silicone cover are further improved overall, 


while the further development in accordance with claim 5 effects a substantial decrease in 
the knitting in the region around the fastening coupling and thereby ensures that it lies 
smoothly against the silicone cover and furthermore helps to reinforce the automatic 
effect of adapting to the dimensions in the region of the fastening coupling. 

The invention is explained in the following using an exemplary embodiment and 
associated drawings. 

[column 3] 

Fig. 1 illustrates an inventive stump sock 5 whereby its tip is shown sketched in a partial 
section to better explain it; 

Fig. 2 illustrates the tip of the inventive stump sock with twisted knit cover fabric and 
knit lining fabric; 

Fig. 3 illustrates one variant of the silicone cover/inventive stump sock/prosthesis shaft 
system. 

Fig. 1 illustrates the inventive stump sock 1 that is made from a cotton-coated lycra knit 
fabric and that comprises a tube-shaped shaft 2 and a tip 3. While the shaft 2 has an edge 
4, the tip 3 is provided with an opening 6 that is formed by a run-proof tip end 5 that is 
closed machine-technically by circular knitting. The opening 6 at the tip end 5 of the tip 
3 is formed from a double-walled knit cover fabric 10 and knit lining fabric 1 1 going 
around the tip beginning 9 for optimally adapting in the region around the fastening 
coupling 7 of the silicone cover 8. The manufacture of this double-walled knitting occurs 
in accordance with Fig. 2 such that the tip end 5 with the opening 6 is formed after the 
knit cover fabric 10 and the knit lining fabric 1 1 have been knitted, and after [the sock] has 
been twisted 270° (in the direction of arrow A) in the region of the transition between the 
two knit fabrics 1 0/1 1 , and then the knit lining fabric 1 1 has been re-suspended at the tip 
beginning 9 (in the direction of arrow B). The knit lining fabric 1 1 advantageously 
comprises an elastomer material, such as polyamide. Fig. 3 illustrates the silicone cover 8 
known from the "ICEROSS" system and rolled over the stump of the patient, whereby 
the nylon tie 13 on the fastening coupling 7 is attached to the prosthesis shaft 14. The 
silicone cover 8 is covered by the stump sock 1, which permits the fastening coupling 7 
with nylon tie 13 (or connecting pin, for the "3S" system) to pass through and thus the 
inventive stump sock 1 always automatically adapts at the opening provided on the tip 
end to the dimensions in the section around the fastening coupling 7 under a pre-tension 
that results from the twisting in the region between knit cover fabric 10 and knit lining 
fabric 1 1 and is further reinforced in conjunction with the elastomer material of the knit 
lining fabric 11. 


Legend 


4 


1 Stump sock 

2 Shaft 

3 Tip 

4 Edge 

5 Tip end 

6 Opening 

7 Fastening coupling 

8 Silicone cover 

9 Tip beginning 

10 Knit cover fabric 

11 Knit lining fabric 

12 Stump 

13 Nylon tie 

14 Prosthesis shaft 

[column 4] 
Claims 

1 . Knitted stump sock for amputees, largely comprising a tube-shaped shaft and a tip, 
characterized in that said tip (3) has an opening (6) that is formed by a run-proof tip end 
(5) that is closed machine-technically by circular knitting. 

2. Knitted stump sock in accordance with claim 1 , characterized in that said tip (3) is 
comprises a double-walled fabric around the tip beginning (9) in the form of a knit cover 
fabric (10) and a knit lining fabric (1 1) for optimally adapting to the fastening coupling (7) 
of a silicone cover (8). 

3. Knitted stump sock in accordance with claim 2, characterized in that said tip end (5) is 
embodied twisted in the region between knit cover fabric (10) and knit lining fabric (11). 

4. Knitted stump sock in accordance with claim 3, characterized in that said twisting 
between knit cover fabric (10) and knit lining fabric (1 1) is at least 180°. 

5. Knitted stump sock in accordance with claim 3, characterized in that said knit lining 
fabric (11) comprises an elastomer material. 


Three page(s) of drawings 
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Beschrcibung 

Die Erfindung betrifft cincn gestrickten Stumpf- 
strumpf fQr Amputierte, wclchcr im wcscntlichen aus 
cinem schlauchfdrmigen Schaft und ciner Spitze be- 5 
steht 

Es ist bekannt, im Rahmen der Versorgung von ober- 
schenkel-, unterschenkel- oder armamputierten Patien- 
ten Prothesensysteme einzusetzen, die auf der Nutzung 
einer Qber den Stumpf gcrollten Silikon-HQIse basieren. 10 

Eine derartige, auf der bloQen Haut des Stumpfes 
getragene Silikon-HQIse besteht aus einem einseitig ge- 
schlossenen Zytinder, an dessen EndstQck eine Befesti- 
gungskupplung fQr die Fixierung des cigentlichen Pro- 
thesenschaftes vorgesehen ist. Diese Befesiigungskupp- 15 
lung ist bei der bekannten "ICEROSS"-Silikon-HQlse ais 
distal eingegossenes Endstflck mit integrierter Nylon- 
schnur ausgelegt, wobei mittels dieser Schnur der 
Stumpf mit der Silikon-HQIse in den Prothesenschaft 
gezogen und nachfolgend fixiert wird (Zeitschrift "Ort- 20 
hopadie-Technik" 41. Jahrgang /1990/. Seiten 736 bis 
738). Im Gegensatz dazu erfolgt die Festlegung des Pro- 
thesenschaftes am Stumpf nach dem weiterhin bekann- 
ten "3S"-System unter Verwendung einer Silikon-HQIse 
mit Befestigungskupplung, in Form eines zentrisch in 25 
die Silikon-HQIse ansteUe der Nylonschnur eingesetzten 
Verbindungsstiftes, wclcher mit einem im Prothesen- 
schaft befindlichen GegenstQck zusammenwirkt und da- 
bci durch eine radiale Bolzensteckverbindung gesichert 
wird(a-a.O.). 30 

Die bciden genannten Silikon-HUlsen-Systeme finden 
u. a. deshalb standig breitere Anwendung, weil sich das 
elastische weiche Material der Hfllse, die Weichteile des 
Stumpfes komprimicrend an die gesamte Stumpfober- 
flache anlegt und somit einen effektiyen Totalkontakt 35 
ergibt Dadurch werden bisher z. B. Oblichc Obcrschen- 
kelhQlsen, Bandagcn, starko Hinterschneldungen und 
kndcherne Anteile fQr die Aufhftngung des Prothcscn- 
schaftes OberflQssig bzw. sind nicht mehr zwingend er- 
forderlich. 40 

Unumginglich ist cs jedoch bei dem Siltkon-HQlsen- 
Systcmen vor der Fixierung des Prothesenschaftcs am 
hUlsenbedccktcn Stumpf, die Silikon-HUlse zwcckmaQi- 
gerweisc mit einem dickcren, wcichen Stumpfstrumpf 
zu beldeiderL Dadurch wird gew&hrleistet, daO die Rei- 45 
bung zwischen Silikon-HOlsc und Prothesenschaft vcr- 
ringert und dessen Anlegen erleichtert, die erapfindliche 
Silikon-HOlsc wirksam geschfltzt und darQber hinaus 
cine stoQdampfende und druckentlastendc Wirkung am 
Stumpf erzielt wird sowic Mafidifferenzen zwischen 50 
dem Stumpf mit Silikon-HOlse und dem Prothesenschaft 
wirksam ausgcglichen werden k6nncn. FOr den vorlie- 
genden Anwcndungsfall finden prinzipiell Stumpf- 
strOmpfe Verwendung, die bisher auch im Rahmen alt- 
hergebrachter Prothesensysteme ihren Einsatzbereich 35 
haben und dabei regeimaflig direkt Qber den Stumpf des 
Prothcsentrfigers gestreift werden. 

Diese bekannten und bewahrten StumpfstrOmpfe 
(DE-PS 19 53 766) werden ausgehend von den hohen zu 
stcllenden Anforderungen (Nahtfreiheit) in cinem ko- eo 
stenaufwendigen Hcrstellungsverfahrcn produziert 
(Flachstricken), wobei ein maschincntcchnisch realisier- 
ter, nahtfreier SchluB der Stumpfstrumpfspitze erfolgt. 

Aus dicscm Grund muB dieser Stumpfstrumpf bei 
Verwendung fOr die Silikon-HOlsen-Systeme ICE- 65 
ROSS" und "3S" an der Spitzc abgeschnitten werden, 
damit die der Silikon-Hulsc zugcordnetc Befestigungs- 
kupplung (EndstQck/Nylonschnur bzw. Verbindungs- 
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stift) durchgesteckt und am Prothesenschaft festgelegt 
werden kann. Mit dem Schneiden des Flachgcstricks ist 
zwangsweise ein Maschenlauf verbunden, wodurch ein 
instabiles Gcstrick entsteht, welches seine Kompres- 
sionswirkung insbesondere im Bereich urn die Befesti- 
gungskupplung schlagartig verliert, was bei Bcanspru- 
chung unumganglich zur Faltcnbildung am Stumpf- 
strumpf f Qhrt, da ein ordnungsgemaOer Sitz des S trump- 
fes auf der Silikon-HOlsc nicht mchr zu gewahrle&t^t 
ist In der Folgc sind Druckstellen am Stumpf, die ihrer- 
seits zu Schmerzen des Prothesentrfigers fOhren, unvcr- 
meidlich. Dieser derartig verwendetc Stumpfstrumpf 
hat weiterhin nur eine geringe Nutzungsdauer, ungenu- 
gende Tragecigenschaf ten und ist dabei aufgrund seines 
artfremden Einsatzes unangemesscn tcucr. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht darin, cinen ge- 
stricktcn Stumpfstrumpf vorzuschlagen, der sowohl ein 
DurchfQhrcn der an der Silikon-HOlsc vorgesehenen 
Befestigungskupplung durcb die Spitzc des Stumpf- 
strumpfes ermfiglicht, ohne daB dazu dessen Gestrick 
zerstdrt werden muB als auch sich selbstAndig den Mafl- 
verh&ltnissen im Bereich der Befestigungskupplung der 
Silikon-HOlse anpaBt, d. h, daB der die Of fnung an dei 
Stumpfstrumpfspitze umgrenzende SpitzenabschluG 
immcr unter Vorspannung im Bereich dieser Kupplung 
anliegt 

ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe dadurch gel6st, 
daB die Spitze eine Offnung aufweist, die von einem 
maschenfesten und maschlnentechnisch durch Rund- 
stricken geschlossenen SpitzenabschluD gebildet wird. 

Die mit der Erfindung erzielten Vorteile bestehen 
darin, daB die DurchfOhrung der Befestigungskupplung 
der Silikon-HOlsc ohne Zerstorung des Stumpfstrumpf- 
gestrickes, d. h. ohne Maschenlauf, erfolgen kann, wr 
durch Qber die gesamte Nutzungsdauer des Stumpr- 
strumpfes seine Kompressionswirkung crhalten, insbe- 
sondere eine unter standigcr Vorspannung stehendc 
UmschlicBung des Bcrcichs um die Befestigungskupp- 
lung durch die im SpitzenabschluD bcfindliche Offnung 
erzielt, ein ordnungsgemaOer Sitz auf dem hQlscnbcklei- 
detcn und in den Prothesenschaft eingefflhrtcn Stumpf 
gcwahrleistct, aus Faltenbildung rcsultierende und 
durch Druckstellen ausgcloste Schmerzen des Prothc- 
scntragers vermieden, cine lange Nutzungszcit bei gu- 
ten Trageeigenschaften abgesichert und gleichzeitig die 
Vorausseuungcn fur ein kostengQnstigeres Herstel- 
lungs vcrf ahren (Rundstrickcn) geschaff en werden, 

Weitere vortcilhafte Ausgcstaltungen der Erfindung 
sind in den PatentansprOchcn 2 bis 5 wiedergegeben. 

So ermoglichen cs die Welterbildungen nach den An- 
sprOchcn 2 bis 4, daB eine weitere Erhohung der V01 - 
spannuhg im Bereich des Spitzenabschlusses zur lage- 
gerechten UmschlieBung des Abschnitts um die Befesti- 
gungskupplung erwirkt, die Elastizitat und Formcnsta- 
bilitat der Spiuc des Stumpfstrumpfes sowic dessen La- 
geverharrungsvermogen auf der Silikon-Hulse insge- 
samt weiter verbessert werden, wahrend die Weiterbil- 
dung nach Anspruch 5 eine entscheidende Verringerung 
des Gestrickaufkommens im Bereich um die Befesti- 
gungskupplung bewirkt und dadurch ein faltenfrcies 
Anliegen an die Silikon-HOlsc gewahrleistet sowie dar- 
Qber hinaus die sich selbst&ndig den MaBvcrhaJtnissen 
im Bereich der Befestigungskupplung anpassende Wir- 
kung vcrstarken hilft. 

Die Erfindung soli nachfolgend an einem Ausfuh- 
rungsbeispicl und zugehdngen Zcichnungen naher er- 
lautcrt werden. 

Es zeigen: 
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Fig. I cinen erfindungsgemaflen Stumpfstrumpf, wo- 
bei dessen Spitze zur bcssercn Verdeutlichung in sche- 
matischer Darstellung und tcils in Schnittdarstellung 
vorgenommen wird. 

Fig. 2 cine Darstellung der Spitze dcs erfindungsge- 5 
maOen Stumpfstrumpfcs mit vcrdrchten Deckgestrick 
und Futtergestrick, 

Fig. 3 cine Darstellung einer Variante des Systems 
Silikon-HQlse/erfindungsgemslfler Stumpf strum pf/Pro- 
thesenschaft 10 

In Fig. 1 ist der erfindungsge mlBe, aus einem baum- 
wollplattierten Lycragestrick hcrgestellte Stumpf- 
strumpf 1, bestehend aus einem schlauchformigen 
Schaft 2 und eincr Spitze 3 dargestellt Wahrend der 
Schaft 2 eincn Rand 4 aufweist ist die Spitze 3 mit einer 15 
Offnung 6 versehen, die von einem maschenfesten und 
maschinentechnisch durch Rundstricken geschlossenen 
SpitzenabschluB 5 gebildet wird. Die Offnung 6 am Spit- 
zenabschluD 5 der Spitze 3 wird a a. fur eine optimale 
Anpassung an den Bereich urn die Befestigungskupp- 20 
lung 7 der Silikon-HQlse 8,a us einem dopperwandigen, 
am Spitzenanfang 9 uragehangtcn Deckgestrick 10 und 
Futtergestrick 11 gebildeL Die Herstellung dieses dop- 
pelwandigen Gestricks erfolgt nach Fig. 2 derart, dafl 
oach dem Stricken des Deckgestricks 10 und dcs Futter- 25 
gestricks 11 sowie dem nachfolgenden Verdrehen urn 
270° (in Richtung des Pfeiies A) im Bereich dcs Ober- 
ganges zwischen den beiden Gestricken 10/11 und an- 
schlieBenden Umhangen dcs Futtergestricks 11 an den 
Spitzenanfang 9 (in Richtung der Pfeile B), der Spitzen- 30 
abschluB 5 mit der Offnung 6 gebildet wird. Das Futter- 
gestrick 1 1 besteht vorteilhafterwcisc aus einem elasto- 
meren Material, z. B. Polyamid In Fig. 3 ist die nach dem 
System "ICEROSS" bckannte und Qbcr dem Stumpf 12 
des Patientcn gcrolltc ^ilikon^Hfllse ? dqryestellt wohei ^ 
mittcls der an der E^cstigungskupplung 7 inte gricrtcn 
Nylonschnur 13 denWthesenschaJt 14 betes dgTwIra. 
^1e~Sth'kon-HnlsTB wird vom Stumpfstrumpf 1 bedeckt, 
welcher die DurchfUhrung der Befestigungskupplung 7 
mit Nylonschnur 13 (bzw. bcim System "3S W dcs Verbin- 40 
dungssliflcs) gestaltet und dabci der erfindungsgemiiBe 
Stumpfstrumpf 1 immer unter einer Vorspannung, die 
sich aus der Verdrchung im Bereich zwischen Deckge- 
strick 10 und Futtergestrick 1 1 ergibt und in Verbindung 
mit dem elastomeren Material dcs Futtergestricks 11 45 
weitcrhin vcrstarkt wird, sich mh seiner am Spitzenab- 
schluB vorgesehencn Offnung den Maflverhaltnisscn im 
Abschnitt urn die Befestigungskupplung 7 selbstandig 
anpaBt 
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PatentansprOche 

1. Gestrickter Stumpfstrumpf for Arnputierte, im 
wesentlichen bestchend aus einem schlauchfdrmi- 
gen Schaft und einer Spitze, dadarch gekennzeich- 
net, dafl die Spitze (3) eine Offnung (6) aufweist, die 
von einem maschenfesten und maschinentechnisch 
durch Rundstricken geschlossenen Spitzenab- 
schluB (5) gebildet wird 

2. Gestrickter Stumpfstrumpf nach Patentanspruch 

1, gekennzeichnet dadurch, dafl die Spitze (3) zur 
Anpassung an die Befestigungskupplung (7) einer 
Silikon-HQlse (8) aus einem doppelwandigen, am 
Spitzenanfang (9) umgehangten Gestrick, in Form 
eines Deckgestricks (10) und eines Futtergestricks 
(11) besteht 

3. Gestrickter Stumpfstrumpf nach Patentanspruch 

2, gekennzeichnet dadurch, dafl der Spitzenab- 
schluB (5) im Bereich zwischen Deckgestrick (10) 
und Futtergestrick (1 1) vcrdreht ausgebildet ist 

4. Gestrickter Stumpfstrumpf nach Patentanspruch 

3, gekennzeichnet dadurch, daB die Verdrchung 
zwischen Deckgestrick (10) und Futtergestrick (1 1) 
mindestens 180° betragt 

5. Gestrickter Stumpfstrumpf nach Patentanspruch 
3, gekennzeichnet dadurch, daB das Futtergestrick 
(1 1) aus einem elastomeren Material besteht 
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